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Eine Qualitäts-
1 Integrierte A� b-Technologie kann nachweislich Vorhof � immern erkennen; verschiedene Studien unabhängiger Institute, 
wie z.B. der Oxford University, American Journal of Cardiology etc. (Daten liegen vor, siehe www.aponorm.de/studien).

Schlaganfall-
   Risiko senken – 
               für mich und 
           meine Liebsten



aponorm® Professional-Blutdruckmessgeräte – 
Ihr Vorhof� immern-Warnsystem
Die aponorm® Professional-Modelle verfügen über eine spezialisierte Technologie, die 
es Ihnen nachweislich ermöglicht, Ihr Herz bei der regelmäßigen Blutdruckmessung zu 
hause auf Vorhof� immern zu kontrollieren. Die Microlife AFIBsens-Technologie erkennt 
Vorhof� immern mit höchster Genauigkeit, was in mehreren mit EKG vergleichenden 
Studien nachgewiesen wurde (Sensitivität 98%, Spezi� tät 92%).1

Durch die Häu� gkeit der Messung steigt die Chance, die tückische, oftmals sporadisch 
und symptomlos auftretende Herzrhythmusstörung zu erkennen. So können Sie Gegen-
maßnahmen ergreifen und Ihr Risiko für einen folgenschweren Schlaganfall senken.

1  Verschiedene Studien unabhängiger Institute, wie z.B. der Oxford University, American Journal of Cardiology etc. (Daten liegen vor, siehe www.aponorm.de/studien). Verschiedene Studien unabhängiger Institute, wie z.B. der Oxford University, American Journal of Cardiology etc. (Daten liegen vor, siehe www.aponorm.de/studien).

Hinweis: Das Gerät ist lediglich zur Prophylaxe geeignet und ersetzt nicht die Diagnose des ärztlichen Fachper-
sonals. Zeigt das Gerät häu� ger an, dass Vorhof� immern erkannt wurde, ist ein Arztbesuch anzuraten, um 
weitere Diagnoseschritte einzuleiten. 

Die Vorhof� immern-Spezialisten
unter den Blutdruckmessgeräten

AFIB
sens

PRODUKTVIDEOS
unter www.aponorm.de



Allein in Deutschland erleiden jedes Jahr ca. 270.000 Menschen einen 
Schlaganfall. Jeder 3. davon zieht dauerhafte Schäden bis hin zum Tod 
nach sich. Schlaganfälle rangieren dadurch gleich nach Herzschwäche 
und Herzinfarkt auf Platz 3 der Todesursachen in Deutschland.1

Jeder 5. Schlaganfall geht dabei auf unerkanntes Vorhof� immern zurück2:
Vorhof� immern selbst ist nicht lebensgefährlich, kann aber in der weiteren 
Folge zum Schlaganfall führen.
Bei Vorhof� immern „� immern“ die Herzvorhöfe in einem schnellen, 

unregelmäßigen Rhythmus. Dadurch kann sich Blut in 
den Vorhöfen des Herzens stauen, verklumpen und 

Blutgerinnsel bilden. Diese Blutgerinnsel können 
dann durch den Blutstrom bis zum Gehirn wan-
dern, dort die Blutgefäße verstopfen und letztlich 
einen Schlaganfall auslösen.
Dabei ist Vorhof� immern sehr tückisch: 

Etwa 70% der Vorhof� immern-Attacken verlaufen 
symptomlos und bleiben dadurch unbemerkt.

Das Risiko für Vorhof� immern steigt mit einem Alter von ca. 50 Jahren stetig 
an. Bestimmte Risikofaktoren begünstigen Vorhof� immern zusätzlich:

Hinzu kommt, dass Vorhof� immern nur unregelmäßig auftreten kann und 
daher selbst bei sporadischen Arztbesuchen übersehen werden kann.3

Die Regelmäßigkeit der Kontrolle ist daher entscheidend für die rechtzeitige 
Früherkennung von Vorhof� immern. Denn etwa 80 % der Schlaganfälle 
wären durch eine entsprechende Prophylaxe und frühe Gegenmaßnahmen 
vermeidbar.4

Mit den aponorm® Professional-Modellen haben Sie die Möglichkeit, Ihr 
Herz während einer normalen Blutdruckmessung gleichzeitig auch auf 
Vorhof� immern zu überprüfen. Ganz bequem und einfach in wenigen 
Minuten von zu Hause aus. So können Sie in engmaschigen Zeitabständen 
(z. B. täglich oder wöchentlich) eine Kontrolle auf Vorhof� immern durchführen. 

Blut- Diabetes  Übergewicht Koronare Herz-
hochdruck   erkrankungen

Stress Rauchen Alkohol

Vorhof� immern – die unsichtbare Gefahr.

wanderndes 
Blutgerinnsel

Der Vorhof� immern-Spezialist mit 
Basis-Ausstattung

Professional Control

Der Vorhof� immern-Spezialist 
mit Premium-Ausstattung

Schwangere7

Diabetiker Kinder 
ab 12 Jahre7

Nierenkranke

mit Premium-Ausstattung
Schwangere7

Diabetiker Kinder 
ab 12 Jahre7

Nierenkranke

Geeignet u.a. für Funktionen im Überblick Technische Daten LieferumfangValidierungen

Geeignet u.a. für Funktionen im Überblick Technische Daten LieferumfangValidierungenProfessional Touch

5
PZN 15269067

PZN 12393720

5 Garantie erstreckt sich nicht auf Verschleißteile, Batterien und Zubehör gemäß Angaben in der Gebrauchsanweisung (Auf die Manschette eine Funktionsgarantie von 2 Jahren).
6In Anlehnung an die Nationale Versorgungsleitlinie Hypertonie 2023; abrufbar unter www.leitlinien.de/themen/hypertonie; wahlweise Einfachmessung einstellbar.
7Messung im Einfachmodus oder bei Dreifachmessung ohne Berücksichtigung der Vorhof� immern-Erkennung empfohlen.

BIHS | ISO 81060-2:2018

BIHS | ISO 81060-2:2013

· Oberarm-Blutdruckmessgerät
·  Konische Bügelmanschette Universalgr. M-L 
(22-42 cm, latexfrei)

·  Gebrauchsanweisung & Garantiekarte
·  Blutdruckpass mit 8 Goldenen Regeln der 
Blutdruckmessung

· Manschettenmaßband
· Aufbewahrungstasche
· 4 Batterien Größe AA

· Oberarm-Blutdruckmessgerät

·  Software & USB-Kabel für 
PC-Auswertung

·  Vorgeformte Komfort-Schalenmanschette 
Universalgr. M-L (22-42 cm, latexfrei)

· Standfuß für Gerät und Manschette 

·  Gebrauchsanweisung & Garantiekarte

· Manschettenmaßband

· Aufbewahrungstasche

· 4 Batterien Größe AAA

Größe:  160 x 82 x 35 mm
Gewicht inkl. Batterien:  312 g
Messtechnik:  Oszillometrisch-De� atorisch
Messbereich:  SYS: 60 - 255 mmHg
 DIA: 40 - 200 mmHg

Puls: 40 - 199 Schläge/Min.

Größe:  138 x 94,5 x 62,5 mm
Gewicht inkl. Batterien: 402 g
Messtechnik: Oszillometrisch-De� atorisch
Messbereich: SYS: 60 - 255 mmHg 

DIA: 40 - 200 mmHg
 Puls: 40 - 199 Schläge/Min.
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1 Heuschmann PU et al.: Schlaganfallhäu� gkeit und Versorgung von Schlaganfallpatienten in Deutschland. 
Frequency and care of stroke in Germany. Akt Neurol 2010; 37: 333-340.

2 Hindricks G et al. Eur Heart J 2021 Feb 1;42(5):373–498
3  Wynn GJ, Todd DM, Webber M, et al. The European Heart Rhythm Association symptom classi� cation for atrial � brillation: 
validation and improvement through a simple modi� cation. Europace. 2014;16(7):965-972. doi:10.1093/europace/eut395

4  Data and Statistics – WHO Data and Statistics 2021 – 
URL: https://www.euro.who.int/en/health-topics/noncommunicable-diseases/cardiovascular-diseases/data-and-statistics
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Sie haben noch Fragen?

Wenden Sie sich gerne an das Fachpersonal in unserer Apotheke!

klima-druck.de · ID-Nr. 23154589
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